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. Sismo Fitness

i Derniére innovation:

: le Sismo Fitness, dont

les oscillations latérales
respectent I'axe vertébral
et offrent un mouvement
plus doux, transmettant

: moins de vibrations & la téte
que le Power Plate. Seuls
la grossesse et le port de
pacemaker sont contre-
indiqués. ¢.p.

20 euros les 20 minutes.

¢ Couleur Cannelle,

| 31, rue Surcouf,

| 78 01.45.51.49.13,
01.49.08.02.50.
www.sismofitness.com/.
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